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Com o objetivo de apoiar 

todos que buscam se preparar 
doutrinariamente para melhor 
desempenho de suas tarefas na 
área da assistência e promoção 
social no Centro Espírita, a 69ª 
Concafras/PSE Confraternização 
das Campanhas de Fraternidade 
Auta de Souza apresenta o Tema 
Especial Caridade em Ação – 
Assistência e Promoção Social 
Espírita e a Editora Auta de Souza 
lança o livro com mesmo nome e 
fundamentado nas obras básicas 
de Allan Kardec e complementa-
res do Espiritismo. Este livro 
integra o Grau Médio da Escola 
de Formação de Trabalhadores do 
Instituto da Caridade, do progra-
ma de estudo sistematizado da 
Global Kardec Escola de Estudos 
Espíritas.  Página 2.

A CONCAFRAS 2025 – Confraternização 
das Campanhas de Fraternidade Auta de Souza – 
teve sua abertura marcada por momentos de 
alegria, fraternidade e emoção. O evento, 
considerado o maior congresso espírita do Brasil, 
ocorre simultaneamente em sete cidades: 
Inhumas (GO), Macau (RN), Parintins (AM), 
Parnaíba (PI), Santa Maria (RS) e Sinop (MT), e 
Vá rzea  da  Pa lma  (MG) ,  s eguem com 
programação até o dia 4 de março.

Desde os primeiros instantes, o público foi 
contagiado por abraços, sorrisos e reencontros, 
além de apresentações artísticas e músicas do 
repertório espírita, criando um ambiente de união 
e inspiração. Durante os quatro dias de evento, os 
participantes terão a oportunidade de vivenciar 
momentos de aprendizado, troca de experiências 
e fortalecimento dos laços espirituais.

Inspirado nos ensinamentos de Jesus, o 
congresso vai além de um simples encontro, 
representando um chamado ao trabalho no bem, à 
caridade e ao aprimoramento moral .  A 
programação inclui palestras, seminários e 
atividades práticas, conduzidas por expositores 
experientes, que compartilharão conhecimentos e 
vivências no movimento espírita.

A expectativa é que cada participante possa 
sair renovado e fortalecido na fé, levando adiante 
a mensagem de amor e fraternidade disseminada 
ao longo da CONCAFRAS 2025. Que este seja 
um evento repleto de luz, aprendizado e paz para 
todos os caravaneiros.

40 ANOS DE ENCONTROS 
FRATERNOS AUTA DE SOUZA

Durante o ano de 1985, 
como preparativos para a 
realização da 30ª Concafras em 
Brasília, no ano de 1986, foram 
realizados alguns Encontros de 
estudos e práticas assistenciais 
denominados de Pré-cursos, 
com os temas: Família; O 
Centro Espírita e a Assistência; 
O Centro Espírita e a Criança; A 
Arte e a Assistência e o tema 
Vícios.   Página 9.
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Um Centro Espírita envolve um conjunto de 

atividades ou áreas de trabalho que atuam de forma 

integrada entre si. Dentre essas ativi-

dades, destaca-se a Assistência e 

Promoção Social Espírita, que, fun-

damentada na prática da caridade, 

tem por finalidade assistir e promover 

pessoas e famílias em situação de 

risco e vulnerabilidade social. Isso 

ocorre por meio do auxílio material, 

do socorro espiritual e da orientação 

moral-doutrinária, bem como da 

orientação e encaminhamento, quan-

do necessário, das famílias para a rede 

pública de atendimento.
Com o objetivo de apoiar todos que 

buscam se preparar doutrinariamente 

para melhor desempenho de suas 

tarefas na área da assistência e promo-

ção social no Centro Espírita, a 69ª 

Concafras/PSE Confraternização das 

Campanhas de Fraternidade Auta de Souza apresen-

ta o Tema Especial Caridade em Ação – Assistência e 

Promoção Social Espírita e a Editora 

Auta de Souza lança o livro com mesmo 

nome e fundamentado nas obras básicas 

de Allan Kardec e complementares do 

Espiritismo. Este livro integra o Grau 

Médio da Escola de Formação de 

Trabalhadores do Instituto da Caridade, 

do programa de estudo sistematizado da 

Global Kardec Escola de Estudos 

Espíritas.
A presente obra, alicerçada no 

Evangelho de Jesus, aborda, em seu 

primeiro capítulo, a caridade como 

princípio fundamental para nortear 

todas as ações na área da assistência e 

promoção social. Além disso, enfoca 

outros conteúdos, tais como:
- a origem e as causas das dores e sofrimentos 

humanos;

- as questões sociais na visão espírita;
- a evolução histórica da assistência social, desde 

a era primitiva até os dias atuais;
- o atendimento integral à 

pessoa: quem e como assistir;
- as obras sociais e sua assistên-

cia e promoção social espírita e 

seus fundamentos doutrinários;
- as organizações socorristas 

nas colônias espirituais;
- o trabalho de abnegados 

tarefeiros do bem no campo da 

caridade e do amor ao próximo;
O livro apresenta os Apóstolos 

do Bem, tais como Eurípedes 

Barsanulfo, Anália Franco, Isabel 

de Aragão, Francisco de Assis, 

entre outros missionários de 

Nosso Senhor Jesus na Terra, que 

semearam o bem. Também são 

mencionadas importantes obras assistenciais, como 

as realizadas por Irmã Dulce, além do Lar de Idosos 

e da Mansão do Caminho, para que o voluntário e 

trabalhador se fortaleçam com 

esses exemplos de amor ao 

próximo.
A obra tem 343 páginas e 14 

capítulos e finaliza com uma 

abordagem sobre a assistência 

social como política pública, 

sua legislação, os serviços, 

programas e benefícios oferta-

dos pela rede pública no Brasil e 

a integração do Centro Espírita a 

essa rede de atendimento socio-

assistencial. 
Recomendamos a leitura e o 

estudo dessa obra a todos que 

laboram na Seara de Jesus. Acesse: www.editorauta-

desouza.com.br

ASSISTÊNCIA E PROMOÇÃO SOCIAL ESPÍRITA

LANÇAMENTO 
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 A Mocidade Espírita como Núcleo de Trabalho do 
Instituto do Jovem no Centro Espírita, visa atender aos 
jovens a partir de 12 anos, traz diversos benefícios para a 
instituição. As benesses vão desde a ampliação do 
atendimento à família em sua integralidade, a 
manutenção do entusiasmo, a alegria e a esperança entre a 
comunidade participante, até a viabilização da 
continuidade dos programas de trabalho da Casa Espírita. 
O Núcleo visa também a formação do jovem com a 
mentalidade cristã para ser um voluntário, ou mesmo um 
dirigente, do Núcleo Espírita, participando ativamente 
das atividades aí realizadas.

Destacamos, entre os principais benefícios, a 
importância da Mocidade Espírita para o próprio jovem, a 
fim de chamar a atenção das famílias e daqueles jovens 
que porventura ainda não conhecem esta atividade do 
Centro Espírita, ou que têm algum receio ou atribuem 
menor importância à sua participação e envolvimento em 
atividades religiosas nesta fase da vida.

Por meio do seu programa metodológico e atividades 
propostas, a Mocidade Espírita proporciona ao jovem:

● Ambiente propício para o cultivo de boas amizades;
● Prevenção contra fumo, o álcool e outras drogas;
● Orientação para o respeito ao corpo;
● Orientação espírita no campo do sexo;
● Respostas seguras para a vida prática;
● Formação da mentalidade cristã;
● Amadurecimento do senso moral;
● Oportunidade de trabalho no Centro Espírita;
● Reconhecimento de seu potencial para o bem;
● Energia, coragem e idealismo direcionados para o bem;
● Estímulo à reforma íntima.

Também propicia um adolescer mais tranquilo e 
feliz diante das turbulências características desta fase do 
desenvolvimento físico-espiritual. 

A fim de reforçar os pontos aqui destacados e 

estimular o (a) querido (a) leitor (a) a ingressar ou 

proporcionar que seu familiar jovem adentre a uma 

Mocidade Espírita, trouxemos dois depoimentos de jovens 

que vivenciam este programa no Centro Espírita: João 

Luiz, 12 anos, que frequenta a Mocidade Espírita Eurípedes 

Barsanulfo, na Sociedade de Divulgação Espírita Auta de 

Souza (Taguatinga-DF) e Lívia Rodrigues, 16 anos, 

integrante da Mocidade Espírita Paulo de Tarso, do Centro 

Espírita Irmão Áureo (Goiânia-GO).

Jornal Espírita Auta de Souza: Como você 

conheceu a Mocidade que participa? 

João Luiz: Conheci a Mocidade frequentando o 

Centro Espírita. 

Lívia Rodrigues: Frequento o Centro Espírita 

Irmão Áureo desde pequena, então cheguei à Mocidade 

após passar pela Evangelização Infantil.

Jornal Espírita Auta de Souza: Qual atividade 

você mais gosta dentro da programação da Mocidade? 

João Luiz: A minha programação favorita é a hora 

da prática assistencial.  

Lívia Rodrigues: Minha atividade favorita dentro 

da programação da mocidade são as aulas.

Jornal Espírita Auta de Souza: Qual foi o maior 

impacto da Mocidade em sua vida? 

João Luiz: O momento mais impactante foi no 

segundo ano da juventude na CONCAFRAS de 2024.

Lívia  Rodrigues:  O maior  impacto  é  o 

fortalecimento da fé, o desenvolvimento moral e o senso de 

comunidade. A Mocidade é um espaço onde se cria laços de 

amizade sinceros, aprende-se mais sobre a Doutrina 

Espírita e se encontra apoio para os desafios da vida. 

Jornal Espírita Auta de Souza: Você acredita que 

as atividades realizadas pela Mocidade têm algum 

impacto social na comunidade em que ela está inserida? 

Se sim, dê um exemplo.

A MOCIDADE ESPÍRITA NA VISÃO DO JOVEM

http://www.editorautadesouza.com.br
http://www.editorautadesouza.com.br
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A Concafras, um dos maiores encontros 
espíritas do Brasil, acaba de lançar seu canal oficial 
de transmissões ao vivo no YouTube: ConcafrasTV. 
Disponível em Youtube.com/@ConcafrasTV, o 
canal foi inaugurado em julho de 2024 e promete ser 
um importante ponto de encontro para os estudiosos 
e simpatizantes do Espiritismo.

O ConcafrasTV é o primeiro de uma série de 
canais que comporão a Rede ConcafrasTV, uma 
iniciativa inovadora que pretende expandir a 
divulgação do Espiritismo para diferentes públicos e 
em diversos formatos. Estão previstos canais 
específicos para crianças e jovens, também canais 
em outras línguas, para atender ao público de 
diversas nações.

Além disso, o canal ConcafrasTV oferece lives 
diárias e diversificadas, com uma programação 
variada, incluindo programas como Oração da 
Manhã, Opinião Espírita, Mediunidade com Jesus, 
Prece Concafras, Letras que Iluminam, Culto do 
Evangelho no Lar e Vem e Ajuda.

Durante a Concafras 2025, outro marco 
importante foi alcançado: o lançamento do primeiro 
canal internacional da Rede, o La Vie Après la Mort 
(A Vida Após a Morte), voltado para o público 
francófono. Essa iniciativa reforça o compromisso 
da  Concaf ras  com a  un iversa l ização  do 
conhecimento espírita, promovendo o acesso ao 
Espiritismo em diferentes idiomas e culturas.

Com essa  expansão  d ig i ta l ,  o  cana l 
ConcafrasTV se posiciona como uma poderosa 
ferramenta de difusão dos ensinamentos espíritas, 
conectando corações e mentes ao redor do mundo. 
Acompanhe essa jornada e inscreva-se no canal para 
não perder nenhuma transmissão! 

Youtube.com/@ConcafrasTV

CONCAFRASTV: O Canal Oficial de Lives da Concafras
João Luiz: Acredito que sim, porque a 

comunidade adquire mais carisma e melhora o humor 
das pessoas, não todas, mas contagia uma boa parte.

Lívia Rodrigues: Com certeza, a Mocidade é 
importantíssima na construção de uma sociedade mais 
unida. Os jovens podem ter uma orientação acerca das 
responsabilidades que cada um possui frente à sociedade 
que fazem parte, além de também poderem  colaborar 
mais ativamente nas atividades sociais, visando o 
melhoramento desta. Um exemplo de uma atividade que 
impacta diretamente na comunidade são as campanhas 
de arrecadação de alimentos como a Campanha de 
Fraternidade Auta de Souza ou ainda a Campanha Jesus 
no Lar que leva esclarecimento, consolo e conforto a 
diversas famílias.

Jornal Espírita Auta de Souza: O que você diria 
para outros jovens que ainda não conhecem ou estão em 
dúvida se devem conhecer ou não uma Mocidade 
Espírita?

João Luiz: Eu recomendaria conhecer e participar, 
principalmente pelas pessoas que convivem lá e pelas 
atividades e ensinamentos que podem mudar vidas.

Lívia Rodrigues: Eu diria que vale muito a pena 
conhecer! A Mocidade é um espaço de aprendizado, 
amizade e crescimento espiritual. Além de aprofundar o 
conhecimento  espírita sobre a as temáticas cotidianas, é 
uma oportunidade de conviver com pessoas que 
compartilham valores de amor e respeito. É um ambiente 
acolhedor que proporciona trocas de experiências, muito 
aprendizado e diversão, com diversas práticas 
assistenciais, oficinas e momentos coletivos que são 
muito especiais e únicos.

E aí, se interessou? Busque uma Mocidade Espírita 
próxima a você! 

Para saber mais, acesse as nossas redes sociais, 
Facebook e Instagram @mocidadeespiritaa ou envie um e-
mail para mocidadeespiritaa.nacional@gmail.com

E para finalizar, ofertamos um pequeno trecho da 
página Juventude e Espiritismo, do livro Cântico da 
Juventude, pelo Espírito Ivan de Albuquerque:

“Amigo da lide juvenil, ante o acervo de múltiplos 
problemas e de incontáveis ansiedades, complexificando 
tuas pegadas terrenas, não te transformes num tonel de 
perturbadoras sensações irresponsáveis, em nome das tuas 
carnes moças, porém, busca em Jesus o Amigo que 
careces, o Mestre que anseias achar, o Caminho que 
pretendes seguir. Mas, recolhe o tanto de bendições que o 
Espiritismo te propicia, dando-te um sentido maior e mais 
profundo para a tua existência humana, na mocidade.”

mailto:Youtube.com/@ConcafrasTV
mailto:mocidadeespiritaa.nacional@gmail.com
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Em 2024 foi a vez de Angola realizar a 4ª 
Concafras Mundial, um evento de luz que os 
caravaneiros Auta de Souza vão guardar, para 
sempre, nos corações. E para 2027 todos já podem 
agendar para comparecerem à 5ª Concafras 
Global, que vai ocorrer em La Rioja, Argentina. 
Nos dias 19 e 20 de julho de 2025 haverá o 1º 
Treinamento para a Concafras Global Argentina.

 Continuando a expansão da Concafras, a 
Colômbia vai realizar, nos dias 10, 11 e 12 de 
julho de 2025, a 1ª Concafras Nacional daquele 
país. Com o Tema Central Espiritismo: Uma 
Propuesta de Paz. Gabriel Baquero, do Centro 
Buena Nueva, em Pereira, disse que já foram 
realizados oito Encontros Fraternos Auta de 
Souza no país  e  espera  a  presença de 
representantes de outros países vizinhos, tais 

como: Costa Rica, Honduras, El Salvador, 
Nicarágua, Guatemala e Argentina, que estará 
presente com o presidente da Concafras Global 
Argentina: Antonio Luna, que fará algumas 
conferências nos dias que antecederão a 
Concafras da Colômbia.

Com o mesmo bom ânimo Joaquim, da 
Associação Espírita Bella Aurora, informa que 
em 2026 vai ocorrer a 1a Concafras Continental 
da Guatemala. Em outubro de 2025 os irmãos 
guatemaltecos receberão os caravaneiros na 
Prévia, como treinamento e preparação para o 
evento.

Portugal está preparando uma Concafras 
Continental para 2028, que está sob a organização 
e responsabilidade do Centro Espírita O Infante, 
em Porto. 

A CONCAFRAS CONTINUA A SUA EXPANSÃO

 CONCAFRAS GLOBAL,

NACIONAL E 

CONTINENTAL

A Concafrinhas reuniu mais de 600 crianças em sete municípios na Concafras 2025, proporcionando um 

ambiente voltado à evangelização e à vivência dos ensinamentos espíritas de forma lúdica e interativa. As 

atividades, realizadas em Parintins, Parnaíba, Santa Maria, Várzea da Palma, Sinop, Macau e Inhumas, incluíram 

aulas, teatro, música e momentos de reflexão sobre temas essenciais para a formação moral das novas gerações.
O trabalho da caridade foi um dos principais enfoques deste ano, reforçando o lema da Campanha de 

Fraternidade Auta de Souza: "Não vos canseis de fazer o bem". Além disso, a programação abordou a transição 

para um mundo de regeneração, destacando a importância da participação ativa das crianças nessa construção. A 

ideia foi mostrar que essa transformação não ocorre de forma repentina, mas por meio das atitudes e do 

comprometimento de cada indivíduo.
A evangelização infantil dentro da Concafras exige um planejamento cuidadoso e o envolvimento de 

muitos trabalhadores voluntários. Em Sinop, onde 127 crianças participaram da Concafrinhas, evangelizadores 

de diversas cidades se mobilizaram para tornar o evento possível. “O processo de organização da Concafrinhas é 

sempre muito trabalhoso, mas é um trabalho maravilhoso, porque é de muito companheirismo. Aqui em Sinop eu 

estou sozinha na evangelização, então sem o apoio de tantas outras pessoas, a Concafras não aconteceria para as 

crianças”, explica Quitéria Dantas de Carvalho, coordenadora da Concafrinhas, em Sinop.
A Concafras acontece simultaneamente em diversas cidades, garantindo que todas as crianças tenham a 

mesma experiência de aprendizado e evangelização, independentemente do local onde participam. O esforço 

coletivo permitiu que a programação seguisse um padrão, promovendo os mesmos temas e atividades em todos os 

municípios. “Tudo o que está acontecendo aqui na Concafrinhas de Sinop está acontecendo nos demais 

municípios”, reforça Quitéria.

CONCAFRINHAS 
reforça a importância da evangelização 
infantil na Concafras 2025

CONCAFRAS 2025                                                                                                                                                            Página 7CONCAFRAS 2025                                                                                                                                                           Página 6



Em 2024 foi a vez de Angola realizar a 4ª 
Concafras Mundial, um evento de luz que os 
caravaneiros Auta de Souza vão guardar, para 
sempre, nos corações. E para 2027 todos já podem 
agendar para comparecerem à 5ª Concafras 
Global, que vai ocorrer em La Rioja, Argentina. 
Nos dias 19 e 20 de julho de 2025 haverá o 1º 
Treinamento para a Concafras Global Argentina.

 Continuando a expansão da Concafras, a 
Colômbia vai realizar, nos dias 10, 11 e 12 de 
julho de 2025, a 1ª Concafras Nacional daquele 
país. Com o Tema Central Espiritismo: Uma 
Propuesta de Paz. Gabriel Baquero, do Centro 
Buena Nueva, em Pereira, disse que já foram 
realizados oito Encontros Fraternos Auta de 
Souza no país  e  espera  a  presença de 
representantes de outros países vizinhos, tais 

como: Costa Rica, Honduras, El Salvador, 
Nicarágua, Guatemala e Argentina, que estará 
presente com o presidente da Concafras Global 
Argentina: Antonio Luna, que fará algumas 
conferências nos dias que antecederão a 
Concafras da Colômbia.

Com o mesmo bom ânimo Joaquim, da 
Associação Espírita Bella Aurora, informa que 
em 2026 vai ocorrer a 1a Concafras Continental 
da Guatemala. Em outubro de 2025 os irmãos 
guatemaltecos receberão os caravaneiros na 
Prévia, como treinamento e preparação para o 
evento.

Portugal está preparando uma Concafras 
Continental para 2028, que está sob a organização 
e responsabilidade do Centro Espírita O Infante, 
em Porto. 

A CONCAFRAS CONTINUA A SUA EXPANSÃO

 CONCAFRAS GLOBAL,

NACIONAL E 

CONTINENTAL

A Concafrinhas reuniu mais de 600 crianças em sete municípios na Concafras 2025, proporcionando um 

ambiente voltado à evangelização e à vivência dos ensinamentos espíritas de forma lúdica e interativa. As 

atividades, realizadas em Parintins, Parnaíba, Santa Maria, Várzea da Palma, Sinop, Macau e Inhumas, incluíram 

aulas, teatro, música e momentos de reflexão sobre temas essenciais para a formação moral das novas gerações.
O trabalho da caridade foi um dos principais enfoques deste ano, reforçando o lema da Campanha de 

Fraternidade Auta de Souza: "Não vos canseis de fazer o bem". Além disso, a programação abordou a transição 

para um mundo de regeneração, destacando a importância da participação ativa das crianças nessa construção. A 

ideia foi mostrar que essa transformação não ocorre de forma repentina, mas por meio das atitudes e do 

comprometimento de cada indivíduo.
A evangelização infantil dentro da Concafras exige um planejamento cuidadoso e o envolvimento de 

muitos trabalhadores voluntários. Em Sinop, onde 127 crianças participaram da Concafrinhas, evangelizadores 

de diversas cidades se mobilizaram para tornar o evento possível. “O processo de organização da Concafrinhas é 

sempre muito trabalhoso, mas é um trabalho maravilhoso, porque é de muito companheirismo. Aqui em Sinop eu 

estou sozinha na evangelização, então sem o apoio de tantas outras pessoas, a Concafras não aconteceria para as 

crianças”, explica Quitéria Dantas de Carvalho, coordenadora da Concafrinhas, em Sinop.
A Concafras acontece simultaneamente em diversas cidades, garantindo que todas as crianças tenham a 

mesma experiência de aprendizado e evangelização, independentemente do local onde participam. O esforço 

coletivo permitiu que a programação seguisse um padrão, promovendo os mesmos temas e atividades em todos os 

municípios. “Tudo o que está acontecendo aqui na Concafrinhas de Sinop está acontecendo nos demais 

municípios”, reforça Quitéria.

CONCAFRINHAS 
reforça a importância da evangelização 
infantil na Concafras 2025

CONCAFRAS 2025                                                                                                                                                            Página 7CONCAFRAS 2025                                                                                                                                                           Página 6



CONCAFRAS 2025                                                                                                                                                            Página 8 CONCAFRAS 2025                                                                                                                                                            Página 9

Aprendizado e novas amizades

Muito além de um espaço de aprendizado, a 

Concafrinhas também proporciona momentos de 

convivência e amizade entre as crianças, tornando-se 

uma oportunidade de fortalecer laços e desenvolver 

valores como a empatia e o respeito ao próximo.
Lais Serafim e Lavinia Araújo, ambas com 

sete anos e de Sinop, participam da Concafras desde 

pequenas e contam o quanto o evento se torna melhor 

a cada ano. “A gente conhece várias pessoas e faz 

amigos”, comenta Lais, que também foi trabalhadora 

mirim nos dias que antecederam o evento e auxiliou 

na organização decorando árvores.
Para Alana Maria, de nove anos, de Cuiabá, 

a experiência foi marcante. “Muito legal, é uma 

experiência divertida e faz a gente aprender muitas 

coisas legais.”
As crianças que participam da Concafrinhas 

são incentivadas desde cedo a vivenciar o 

Espiritismo na prática, e esse envolvimento também 

é um compromisso dos evangelizadores e 

responsáveis. Michele Amorim, evangelizadora de 

Campo Verde, trouxe seus dois filhos e mais cinco 

crianças da sua casa espírita para participarem do 

evento. 
Para ela, o contato com a Concafras desde a 

infância fortalece a relação das crianças com a 

evangelização e as  incentiva a continuar 

participando ao longo dos anos. “Eu acho importante 

participar desde o início para pegar o ritmo da 

Concafras e sentir prazer de estar aqui.”, avalia.

40 anos de Concafrinhas

A Concafrinhas completou 40 anos em 

2025. Criada em 1985, surgiu da necessidade de 

maior participação da criança no evento da 

Concafras, com programação dedicada ao público 

infantil que até ali era voltada apenas para adultos. 

Desde então, tornou-se um dos pilares do evento, 

garantindo que os pequenos tenham contato com a 

doutrina desde cedo.
Ao longo das últimas quatro décadas, a 

evangelização infantil ganhou cada vez mais espaço 

dentro do movimento espírita. No entanto, Quitéria 

Dantas de Carvalho reforça que esse trabalho não 

deve se limitar ao período da Concafras. Para ela, é 

fundamental que as casas espíritas assumam um 

compromisso maior com a formação das novas 

gerações. “A evangelização espírita infantil é um 

problema nosso do dia a dia. O movimento 

Concafras tem um olhar muito carinhoso e sério em 

relação à evangelização, mas as casas precisam 

abraçar essa causa com mais afinco do que já estamos 

fazendo, para que a gente possa transformar esse 

mundo de provas e expiações em mundo de 

regeneração através da nossa criança que tá aqui 

trabalhando junto com a gente pra que isso 

aconteça.”
Com o encerramento da Concafras 2025, 

fica o compromisso de fortalecer a evangelização 

infantil não apenas durante o evento, mas ao longo do 

ano. O incentivo à formação das novas gerações é 

essencial para que os ensinamentos espíritas 

continuem sendo aplicados no dia a dia, construindo 

um futuro mais fraterno e consciente.

Durante o ano de 1985, como preparativos para a 
realização da 30ª Concafras em Brasília, no ano de 
1986, foram realizados alguns Encontros de estudos e 
práticas assistenciais denominados de Pré-cursos, 
com os temas: Família; O Centro Espírita e a 
Assistência; O Centro Espírita e a Criança; A Arte e a 
Assistência e o tema Vícios. 

Esses Encontros realizados em finais de semana 
foram um sucesso, reunindo pessoas de várias 
localidades do país, para estudar, confraternizar, 
trocar experiências e trabalhar no campo do bem por 
meio das práticas assistenciais. Era uma sensação de 
que estávamos numa Mini-Concafras. Para quem 
participou dos Pré-cursos ficaram belas lembranças 
que repercutem até hoje nas vidas dessas pessoas e 
nas instituições por elas representadas.

Na 30ª Concafras em Brasília, levando-se em 
conta o grande sucesso dos Pré-cursos, foi aprovado, 
pelo Conselho Deliberativo, a realização dos 
Encontros Fraternos Auta de Souza (EFAS), sendo o 
primeiro em 27 e 28/09/1986, em Goiânia, com o 
Tema Central Vinde a mim as criancinhas; e o  
segundo foi em novembro de 1986, em Brasília-DF.  

O 1° EFAS contou com a participação especial 
do senhor Nympho de Paula Corrêa (fundador da 
Campanha de Fraternidade Auta de Souza e da 
Concafras), e também de Tomás Novelino que foi 
aluno e discípulo do Professor Eurípedes Barsanulfo, 
na cidade de Sacramento-MG. 

O Encontro Fraterno Auta de Souza é um evento 
espírita que proporciona aos seus participantes a troca 
de experiências, estudo do Espiritismo e trabalho no 
campo do bem. Seguindo o que já vinha sendo 
trabalhado na Concafras, o evento também recebe, 
em sua programação, crianças, jovens e adultos para 
participar dessa grande festa espiritual.

O EFAS oportuniza às Casas Espíritas que o 
sediam, uma chuva de luz e bênçãos, incentivando os 
trabalhadores espíritas, em suas tarefas, e na 
implantação de atividades assistenciais e doutrinárias 
e ocorre nos finais de semana (sábado e domingo), 
sendo realizado por diversas Centros Espíritas no 
Brasil e em vários outros países.

Em 1999 ocorreu o primeiro EFAS internacional 
na Guatemala, logo após a vinda, neste mesmo ano, 
do confrade Gilberto Recinos na 43ª Concafras, na 
cidade de Goiânia, tendo sido realizado, até agora, em 
torno de 34 países.

Desde 1986, até o presente momento, foram 
realizados mais de 5.600 EFAS no Brasil e no mundo.

Um fato importante é que durante a pandemia 
pelo novo coronavírus (Covid19) os EFAS 
continuaram acontecendo de forma online, atendendo 
um grande público, da criança ao adulto, sendo 314 
eventos em 2020 e 365 no ano de 2021.

O ano de 2015 foi o que mais se realizou EFAS, 
totalizando 402.

Nesse ano de 2025 em que comemoramos 40 anos de 
realização ininterrupta dos Encontros Fraternos Auta de 
Souza, certamente muitos frutos foram gerados com a 
divulgação do Espiritismo, a evangelização de inúmeras 
pessoas, formação de novos trabalhadores, fundação e 
estruturação de incontáveis Casas Espíritas. 

Deus seja louvado, e que venha tantos outros anos de 
bons frutos!

Para aqueles que desejam realizar um Encontro 
Fraterno Auta de Souza em sua cidade, acesse o link 
https://portal.concafras.com/efas/ e faça a solicitação.

“Nenhuma árvore boa dá fruto ruim, nenhuma árvore ruim dá fruto 
bom. Toda árvore é reconhecida por seus frutos.” (Lucas, 6:43-44).

40 ANOS DE ENCONTROS 

FRATERNOS AUTA DE SOUZA

José Miranda (Presidente do Conselho Diretor da Concafras)

CONCAFRAS 2025                                                                                                                                                            Página 8

https://portal.concafras.com/efas/


CONCAFRAS 2025                                                                                                                                                            Página 8 CONCAFRAS 2025                                                                                                                                                            Página 9

Aprendizado e novas amizades

Muito além de um espaço de aprendizado, a 

Concafrinhas também proporciona momentos de 

convivência e amizade entre as crianças, tornando-se 

uma oportunidade de fortalecer laços e desenvolver 

valores como a empatia e o respeito ao próximo.
Lais Serafim e Lavinia Araújo, ambas com 

sete anos e de Sinop, participam da Concafras desde 

pequenas e contam o quanto o evento se torna melhor 

a cada ano. “A gente conhece várias pessoas e faz 

amigos”, comenta Lais, que também foi trabalhadora 

mirim nos dias que antecederam o evento e auxiliou 

na organização decorando árvores.
Para Alana Maria, de nove anos, de Cuiabá, 

a experiência foi marcante. “Muito legal, é uma 

experiência divertida e faz a gente aprender muitas 

coisas legais.”
As crianças que participam da Concafrinhas 

são incentivadas desde cedo a vivenciar o 

Espiritismo na prática, e esse envolvimento também 

é um compromisso dos evangelizadores e 

responsáveis. Michele Amorim, evangelizadora de 

Campo Verde, trouxe seus dois filhos e mais cinco 

crianças da sua casa espírita para participarem do 

evento. 
Para ela, o contato com a Concafras desde a 

infância fortalece a relação das crianças com a 

evangelização e as  incentiva a continuar 

participando ao longo dos anos. “Eu acho importante 

participar desde o início para pegar o ritmo da 

Concafras e sentir prazer de estar aqui.”, avalia.

40 anos de Concafrinhas

A Concafrinhas completou 40 anos em 

2025. Criada em 1985, surgiu da necessidade de 

maior participação da criança no evento da 

Concafras, com programação dedicada ao público 

infantil que até ali era voltada apenas para adultos. 

Desde então, tornou-se um dos pilares do evento, 

garantindo que os pequenos tenham contato com a 

doutrina desde cedo.
Ao longo das últimas quatro décadas, a 

evangelização infantil ganhou cada vez mais espaço 

dentro do movimento espírita. No entanto, Quitéria 

Dantas de Carvalho reforça que esse trabalho não 

deve se limitar ao período da Concafras. Para ela, é 

fundamental que as casas espíritas assumam um 

compromisso maior com a formação das novas 

gerações. “A evangelização espírita infantil é um 

problema nosso do dia a dia. O movimento 

Concafras tem um olhar muito carinhoso e sério em 

relação à evangelização, mas as casas precisam 

abraçar essa causa com mais afinco do que já estamos 

fazendo, para que a gente possa transformar esse 

mundo de provas e expiações em mundo de 

regeneração através da nossa criança que tá aqui 

trabalhando junto com a gente pra que isso 

aconteça.”
Com o encerramento da Concafras 2025, 

fica o compromisso de fortalecer a evangelização 

infantil não apenas durante o evento, mas ao longo do 

ano. O incentivo à formação das novas gerações é 

essencial para que os ensinamentos espíritas 

continuem sendo aplicados no dia a dia, construindo 

um futuro mais fraterno e consciente.

Durante o ano de 1985, como preparativos para a 
realização da 30ª Concafras em Brasília, no ano de 
1986, foram realizados alguns Encontros de estudos e 
práticas assistenciais denominados de Pré-cursos, 
com os temas: Família; O Centro Espírita e a 
Assistência; O Centro Espírita e a Criança; A Arte e a 
Assistência e o tema Vícios. 

Esses Encontros realizados em finais de semana 
foram um sucesso, reunindo pessoas de várias 
localidades do país, para estudar, confraternizar, 
trocar experiências e trabalhar no campo do bem por 
meio das práticas assistenciais. Era uma sensação de 
que estávamos numa Mini-Concafras. Para quem 
participou dos Pré-cursos ficaram belas lembranças 
que repercutem até hoje nas vidas dessas pessoas e 
nas instituições por elas representadas.

Na 30ª Concafras em Brasília, levando-se em 
conta o grande sucesso dos Pré-cursos, foi aprovado, 
pelo Conselho Deliberativo, a realização dos 
Encontros Fraternos Auta de Souza (EFAS), sendo o 
primeiro em 27 e 28/09/1986, em Goiânia, com o 
Tema Central Vinde a mim as criancinhas; e o  
segundo foi em novembro de 1986, em Brasília-DF.  

O 1° EFAS contou com a participação especial 
do senhor Nympho de Paula Corrêa (fundador da 
Campanha de Fraternidade Auta de Souza e da 
Concafras), e também de Tomás Novelino que foi 
aluno e discípulo do Professor Eurípedes Barsanulfo, 
na cidade de Sacramento-MG. 

O Encontro Fraterno Auta de Souza é um evento 
espírita que proporciona aos seus participantes a troca 
de experiências, estudo do Espiritismo e trabalho no 
campo do bem. Seguindo o que já vinha sendo 
trabalhado na Concafras, o evento também recebe, 
em sua programação, crianças, jovens e adultos para 
participar dessa grande festa espiritual.

O EFAS oportuniza às Casas Espíritas que o 
sediam, uma chuva de luz e bênçãos, incentivando os 
trabalhadores espíritas, em suas tarefas, e na 
implantação de atividades assistenciais e doutrinárias 
e ocorre nos finais de semana (sábado e domingo), 
sendo realizado por diversas Centros Espíritas no 
Brasil e em vários outros países.

Em 1999 ocorreu o primeiro EFAS internacional 
na Guatemala, logo após a vinda, neste mesmo ano, 
do confrade Gilberto Recinos na 43ª Concafras, na 
cidade de Goiânia, tendo sido realizado, até agora, em 
torno de 34 países.

Desde 1986, até o presente momento, foram 
realizados mais de 5.600 EFAS no Brasil e no mundo.

Um fato importante é que durante a pandemia 
pelo novo coronavírus (Covid19) os EFAS 
continuaram acontecendo de forma online, atendendo 
um grande público, da criança ao adulto, sendo 314 
eventos em 2020 e 365 no ano de 2021.

O ano de 2015 foi o que mais se realizou EFAS, 
totalizando 402.

Nesse ano de 2025 em que comemoramos 40 anos de 
realização ininterrupta dos Encontros Fraternos Auta de 
Souza, certamente muitos frutos foram gerados com a 
divulgação do Espiritismo, a evangelização de inúmeras 
pessoas, formação de novos trabalhadores, fundação e 
estruturação de incontáveis Casas Espíritas. 

Deus seja louvado, e que venha tantos outros anos de 
bons frutos!

Para aqueles que desejam realizar um Encontro 
Fraterno Auta de Souza em sua cidade, acesse o link 
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“Nenhuma árvore boa dá fruto ruim, nenhuma árvore ruim dá fruto 
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40 ANOS DE ENCONTROS 

FRATERNOS AUTA DE SOUZA

José Miranda (Presidente do Conselho Diretor da Concafras)
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Joanna de Ângelis, no livro Momentos de iluminação, 
Psicografia Divaldo P. Franco, nos alerta: “Nos atuais dias 
turbulentos aumenta, assustadora e consideravelmente, o 
número dos indivíduos que se negam a viver, a enfrentar os 
desafios e as dificuldades, fugindo por meio da ingestão de 
drogas alucinógenas, do álcool, dos excessos desvigorantes, 
ao prosseguimento da existência corporal.” 

Assim, a prevenção é o principal recurso disponível para 
que possamos evitar que o Espírito opte por tirar a vida física, e 
o Jornal Espírita Auta de Souza, no propósito de contribuir 
para salvar vidas, traz a entrevista com a psiquiatra e terapeuta 
Gabriela Scalia Gervásio, voluntária do Grupo Espírita Paulo 
de Tarso (Uberlândia MG), que traz esclarecimentos sobre a 
valorização da vida.

1. O que fazer quando uma pessoa fala em tirar a própria vida? 

Quando alguém expressa ideação suicida, é fundamental 
acolher com empatia e sem julgamentos. O Espiritismo nos 
ensina que “A dor é o grande e abençoado remédio. Reeduca-
nos a atividade mental, reestruturando as peças de nossa 
instrumentação e polindo os fulcros anímicos de que se vale a 
nossa inteligência para desenvolver-se na jornada para a vida 
eterna” (Entre a Terra e o Céu, André Luiz, capítulo 21), e que 
devemos oferecer amparo e escuta fraterna. A literatura 
científica reforça a importância de encaminhar a pessoa para 
ajuda profissional, como psicólogos e psiquiatras, além de 
envolvê-la em uma rede de apoio.

2. Quais sinais ou comportamentos podem ser 
identificados em um suicida em potencial?

Alguns sinais de alerta incluem: isolamento social, 
mudanças bruscas de humor, desesperança, falas recorrentes 
sobre morte, doações inesperadas de bens pessoais e 
automutilação. Joanna de Ângelis, no livro Luz viva, nos alerta 
que “o suicida não logra fugir do que se deseja afastar, 
sofrendo a larga pena de acompanhar e viver os problemas que 
lhe pareciam insuportáveis”, destacando a importância do 
acolhimento antes que a situação se agrave.

3. O que leva uma pessoa a tirar a própria vida? 
Quais são as causas do suicídio?

O suicídio tem múltiplas causas, incluindo transtornos 
mentais (como depressão, transtorno bipolar e esquizofrenia), 
dificuldades emocionais e sociais, experiências traumáticas e 
influências espirituais obsessivas. Allan Kardec, no livro O 
Céu e o Inferno, questiona “Um Espírito obsessor pode, 
realmente, levar o obsidiado ao suicídio?”— R. Certamente, 
pois a obsessão que, de si mesma, é já um gênero de provação, 
pode revestir todas as formas. Mas isso não quer dizer isenção 
de culpabilidade. O homem dispõe sempre do seu livre-
arbítrio e, conseguintemente, está em si o ceder ou resistir às 
sugestões a que o submetem.” 

E na pergunta 943 de O Livro dos Espíritos Kardec 
indaga: De onde vem o desgosto pela vida, que se apodera de 
alguns indivíduos sem motivos plausíveis? Resposta: — 

Efeito da ociosidade, da falta de fé e geralmente da sociedade. 
Para aqueles que exercem as suas faculdades com um fim útil e 
segundo as suas aptidões naturais, o trabalho nada tem de árido 
e a vida se escoa mais rapidamente; suportam as suas 
vicissitudes com tanto mais paciência e resignação, quanto 
mais agem tendo em vista a felicidade mais sólida e mais 
durável que os espera.

4. O que falar e o que não se deve falar para uma 
pessoa que demonstra ideias suicidas?

É essencial evitar frases como "isso é frescura", “você 
tem pouca fé”, "poderia ser pior" ou "seja forte". Em vez disso, 
ofereça uma escuta ativa e diga: "Estou aqui para te ajudar", 
"Você não está sozinho", "Podemos buscar ajuda juntos". O 
apoio emocional pode ser determinante para evitar um 
desfecho trágico. O não julgamento inclusive é essencial para 
que se realize esse tipo de escuta.

5. Como ou onde buscar forças para vencer em si 
mesmo as ideias suicidas?

A fé, a oração e a prática do bem são caminhos 
importantes para fortalecer a alma. A leitura de O Evangelho 
segundo o Espiritismo, o Culto do Evangelho no Lar. Do ponto 
de vista médico e psicológico, a psicoterapia e o tratamento 
medicamentoso, quando necessário, são muito importantes no 
controle dos pensamentos suicidas. 90% dos casos de ideação 
suicida estão vinculados com algum transtorno mental, e uma 
vez que este tem tratamentos preconizados, podemos prevenir 
o comportamento suicida com a efetividade dos mesmos. 

6. Por que é importante buscar ajuda profissional? 
Psicólogo? Psiquiatra?

A ciência e a espiritualidade devem caminhar juntas. A 
psiquiatria e a psicologia oferecem recursos terapêuticos e 
medicamentosos que podem salvar vidas. O Espiritismo, por 
sua vez, fortalece o Espírito e ensina a ressignificar o 
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sofrimento, reforçando o verdadeiro propósito desta 
encarnação. Existem estudos (DA SILVA CAIS, 2009) que 
evidenciam que uma intervenção breve diminui, em 
aproximadamente dez vezes, a suicidabilidade. 

7. Toda pessoa que tem ideias suicidas sempre tem 
transtornos mentais?

Não necessariamente. Embora muitos casos estejam 
relacionados a transtornos como depressão e ansiedade, 
fatores externos como crises existenciais, luto e dificuldades 
financeiras, separações relacionais também podem levar 
ideações relacionadas ao desespero. Entre os transtornos 
mentais relacionados mais comuns são os casos de depressão, 
transtorno bipolar, dependência química e transtornos de 
personalidade. Além disso, é sempre importante ressaltar que 
o processo obsessivo tem um peso significativo na ideação 
suicida, como nos lembra a pergunta 459 de O Livro dos 
Espíritos: “Os Espíritos influem sobre os nossos pensamentos 
e as nossas ações? Resposta: — Nesse sentido a sua influência 
é maior do que supondes, porque muito frequentemente são 
eles que vos dirigem.” Logo cabe o alerta à necessidade da 
realização do tratamento espiritual desobsessivo como 
processo terapêutico essencial para a nossa recuperação.

8. Quem faz automutilação, autolesão pode ter ideias 
suicidas?

 Sim, a automutilação pode ser um indicativo de 
sofrimento profundo e aumentar o risco de suicídio. É 
importante oferecer apoio e encaminhamento profissional 
para que a pessoa receba tratamento adequado. Entretanto 
nem toda automutilação está associada necessariamente a uma 
ideação suicida, podem ter outros pensamentos envolvidos no 
contexto de desregulação emocional. 

9. Qual é a relação entre depressão e suicídio?

A depressão é um dos principais fatores de risco para o 
suicídio, mas importante frisar que nem todo caso de 
depressão haverá associação com pensamentos suicidas. 
Casos leves a moderados podem não estar presente esse tipo 
de pensamento. 

10. Como a Casa Espírita pode ajudar pessoas 
depressivas e/ou com ideias suicidas? 

O acolhimento fraterno, o tratamento espiritual, os 
estudos doutrinários, a prece e o trabalho no bem são recursos 
valiosos. O Centro Espírita oferece recursos magnéticos 
terapêuticos, como, por exemplo, o passe, que nos reequilibra 
energeticamente e reorganiza nossos chacras para melhorar o 
nosso estado íntimo. Além disso, o tratamento desobsessivo 
auxilia, de forma significativa, para que os processos auto-
obsessivos e obsessão de Espíritos terceiros sejam mitigados 
com as bençãos do Mestre Jesus.

11. Na visão espírita, por que o ser humano não tem 
direito de tirar a própria vida?

A pergunta 944 de O Livro dos Espíritos esclarece: 
“Tem o homem o direito de dispor da sua vida?” Resposta: 
“Não; só a Deus assiste esse direito. O suicídio voluntário 
importa numa transgressão desta lei.”

“a) - Não é sempre voluntário o suicídio?”
Resposta: “O louco que se mata não sabe o que faz.”

A vida é um dom divino, somente a Deus cabe a 
definição do tempo de nossa jornada e a Espiritualidade Maior 
nos ensina: “A calma e a resignação adquiridas na maneira de 
considerar a vida terrestre e a confiança no futuro dão ao 
Espírito uma serenidade que é o melhor preservativo contra a 
loucura e o suicídio.” Allan Kardec (O Evangelho segundo o 
Espiritismo. Cap. V).

12. Quais são as consequências espirituais para aquele que 
deixa o corpo físico como suicida?

O suicida frequentemente enfrenta perturbações no 
plano espiritual, podendo sentir as dores de seu ato e reviver o 
sofrimento. No entanto, a misericórdia divina sempre oferece 
oportunidades de reequilíbrio e aprendizado. Em O Livro dos 
Espíritos, na pergunta 946 (Que pensar do suicida que tem 
por fim escapar às misérias e às decepções deste mundo?) 
os benfeitores espirituais nos respondem:

“ - Pobres Espíritos que não tiveram a coragem de 
suportar as misérias da existência! Deus ajuda aos que sofrem 
e não aos que não têm forças nem coragem. As tribulações da 
vida são provas ou expiações. Felizes os que as suportam sem 
se queixar, porque serão recompensados! Infelizes, ao 
contrário, os que esperam uma saída nisso que, na sua 
impiedade, chamam de sorte ou acaso! A sorte ou o acaso, para 
me servir da sua linguagem, podem de fato favorecê-los por 
um instante, mas somente para lhes fazer sentir mais tarde, e 
de maneira mais cruel, o vazio de suas palavras.”

13. Que tipo de ações os Centros Espíritas podem fazer 
para prevenir e impedir os casos de suicídio?

Campanhas de conscientização, grupos de apoio 
emocional, evangelização infantojuvenil e palestras sobre 
valorização da vida são fundamentais. A caridade e o amparo 
ao próximo são pilares para ajudar aqueles que sofrem. Todo 
mês de setembro é realizada, inclusive, a CAMPANHA 
CAMILO CASTELO BRANCO DE PREVENÇÃO AO 
SUICÍDIO que visa, entre outras ações, a promoção de saúde, 
a divulgação da continuidade da vida baseada nas diretrizes 
espíritas, apresentações artísticas, momentos esportivos, 
abrangendo espaços públicos, com adultos, jovens e crianças. 
Há também a Campanha Mundial de Prevenção ao Suicídio: 
https://sites.google.com/view/suicidenever

14. O que mais gostaria de falar sobre o tema suicídio?  

A vida sempre vale a pena. Nenhuma dor é eterna, e 
sempre há esperança. A união entre ciência e espiritualidade 
pode salvar vidas. Como nos ensina Joanna de Angelis 
“Guarda a certeza, alma devotada ao bem, de que Jesus 
contigo é a vida radiosa e pura em esperança permanente, 
como mensagem de Deus, em bom ânimo e alento para a tua 
redenção. E, disposto a não incidir no capítulo negativo que 
deve ficar esquecido, reúne as s e avança reso , em força luto
demanda da mansão da serenidade que te aguarda, vitorioso, 
na caminhada do dever.” (Joanna de Angelis, Livro Espírito e 
Vida, Psicografia Divaldo P. Franco).
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A 69ª Concafras/PSE – Confraternização das Campanhas de Fraternidade Auta de Souza e 

Promoção Social Espírita, de 1 a 4 de março, em 2025, ocorre, pela primeira vez, em sete cidades 

simultaneamente. Para organização e preparação do evento foram realizadas dezenas de reuniões e 

treinamentos presenciais e online. Das sete cidades, três já realizaram Concafras: Santa Maria RS, 

Várzea da Palma MG e Parnaíba PI. Macau RN, Parintins AM, Sinop MT e Inhumas GO estão 

recebendo o evento pela primeira vez. 

Os presidentes falaram das emoções e desafios de preparar e realizar a 69ª Concafras/PSE. 

Quiara Batista, de Macau RN, disse que a motivação de levar o evento 
para a cidade foi porque, ao participar em outros locais em anos 
anteriores, viu os benefícios espirituais que a Concafras traria para o RN. 
“Eu me emocionava naquele ambiente da Concafras, via a alegria de 
tantos jovens, aquela luz, amparo e harmonização, e no meu coração eu 
sonhava ter aquela luz na minha cidade”, afirmou.

Rosa Marly dos Santos, Parintins AM, destacou que o maior desafio foi a 
falta de experiência da equipe local em organizar um evento dessa 
magnitude e entender, a princípio, como funciona o Programa Concafras, 
e as benesses que ela vê na realização da Concafras são: o 
fortalecimento do grupo local, a divulgação do Espiritismo na cidade, o 
desenvolvimento da fé, resignação, solidariedade e empatia. “Meu maior 
aprendizado na organização da Concafras foi aprender sobre 
companheirismo”, concluiu. 

Sobre os desafios enfrentados para realizar a Concafras do Sul, Alberi 
César da Silva, Santa Maria RS, disse que o maior foi a falta de 
trabalhadores locais, porque a equipe do Centro Espírita é pequena, mas 
com boa vontade e o apoio dos caravaneiros de outras cidades, 
conseguiu cumprir todas as etapas. “Meu foco foi transmitir confiança aos 
tarefeiros que iam ingressando nas Comissões de Trabalho, mesmo sem 
nenhuma experiência da maioria deles de terem participado de outra 
Concafras. É gratificante a gente ver que deu tudo certo”, disse Alberi, 
com alegria.

CONCAFRAS 2025, 
A CONCAFRAS EM SETE CIDADES

https://sites.google.com/view/suicidenever
http://www.caminhosluz.com.br/pesquisa_verb.asp?s=for%E7a
http://www.caminhosluz.com.br/pesquisa_verb.asp?s=luto
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“Guarda a certeza, alma devotada ao bem, de que Jesus 
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na caminhada do dever.” (Joanna de Angelis, Livro Espírito e 
Vida, Psicografia Divaldo P. Franco).
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A 69ª Concafras/PSE – Confraternização das Campanhas de Fraternidade Auta de Souza e 

Promoção Social Espírita, de 1 a 4 de março, em 2025, ocorre, pela primeira vez, em sete cidades 

simultaneamente. Para organização e preparação do evento foram realizadas dezenas de reuniões e 

treinamentos presenciais e online. Das sete cidades, três já realizaram Concafras: Santa Maria RS, 

Várzea da Palma MG e Parnaíba PI. Macau RN, Parintins AM, Sinop MT e Inhumas GO estão 

recebendo o evento pela primeira vez. 

Os presidentes falaram das emoções e desafios de preparar e realizar a 69ª Concafras/PSE. 

Quiara Batista, de Macau RN, disse que a motivação de levar o evento 
para a cidade foi porque, ao participar em outros locais em anos 
anteriores, viu os benefícios espirituais que a Concafras traria para o RN. 
“Eu me emocionava naquele ambiente da Concafras, via a alegria de 
tantos jovens, aquela luz, amparo e harmonização, e no meu coração eu 
sonhava ter aquela luz na minha cidade”, afirmou.

Rosa Marly dos Santos, Parintins AM, destacou que o maior desafio foi a 
falta de experiência da equipe local em organizar um evento dessa 
magnitude e entender, a princípio, como funciona o Programa Concafras, 
e as benesses que ela vê na realização da Concafras são: o 
fortalecimento do grupo local, a divulgação do Espiritismo na cidade, o 
desenvolvimento da fé, resignação, solidariedade e empatia. “Meu maior 
aprendizado na organização da Concafras foi aprender sobre 
companheirismo”, concluiu. 

Sobre os desafios enfrentados para realizar a Concafras do Sul, Alberi 
César da Silva, Santa Maria RS, disse que o maior foi a falta de 
trabalhadores locais, porque a equipe do Centro Espírita é pequena, mas 
com boa vontade e o apoio dos caravaneiros de outras cidades, 
conseguiu cumprir todas as etapas. “Meu foco foi transmitir confiança aos 
tarefeiros que iam ingressando nas Comissões de Trabalho, mesmo sem 
nenhuma experiência da maioria deles de terem participado de outra 
Concafras. É gratificante a gente ver que deu tudo certo”, disse Alberi, 
com alegria.

CONCAFRAS 2025, 
A CONCAFRAS EM SETE CIDADES

https://sites.google.com/view/suicidenever
http://www.caminhosluz.com.br/pesquisa_verb.asp?s=for%E7a
http://www.caminhosluz.com.br/pesquisa_verb.asp?s=luto
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Bárbara Pessoni, de Inhumas GO destacou que “a Concafras é um 
reencontro de almas na nossa trajetória evolutiva. Na primeira 
Concafras em que estive, no ano de 2000, em Brasília DF, a sensação 
que tive é como se estivesse voltando pra casa, reencontrando 
familiares que há muito tempo eu não via...” 

Adriano Sanguinette, Várzea da Palma MG, salientou que a Concafras 
contribui para o crescimento da região e das pessoas onde ela for 
realizada, pois mobiliza toda cidade; indústrias, bancos, hotéis, 
comércio local, tudo fica voltado para o evento. “Meu maior aprendizado 
com Concafras é ter a paciência e resiliência, ter condição de 
administrar os problemas de forma mais tranquila e poder solucioná-los 
de acordo com as necessidades locais”, disse. 

Everaldo Amorim, Parnaíba PI, disse que realizar a Concafras é um 
grande desafio, mas é sempre uma grande alegria, pois une os 
trabalhadores num mesmo propósito e deixa, em cada um, o sentimento 
de dever cumprido. Ele já está pensando quando vai poder levar 
novamente a Concafras para Parnaíba. “Quando a gente realiza um 
evento como esse é algo que mexe com os nossos sentimentos, a nossa 
intimidade, sentimos sensações de imensa alegria que nos levam à 
nossa transformação”, encerrou, com emoção.

Alex Serafim, de Sinop MT, frisou que a Concafras é uma prova de fogo 
para a equipe do Centro Espírita que se dispõe a realiza-la, pois cada um 
tem a oportunidade de realmente praticar o que estudou, ao longo dos 
anos, e desenvolver a fé, a tolerância, o perdão, a capacidade de 
mudança. Ele estimula a Casa Espírita que ainda não levou uma 
Concafras para sua cidade, que leve, pois os benefícios são muitos, 
entre eles, o maior legado, em termos espirituais, é uma limpeza 
espiritual gigantesca que acontece na cidade e região.  “Não tenha 
medo. Confie na própria intuição e na Espiritualidade Maior, tenha fé, 
porque os trabalhadores chegarão, as pessoas serão encaminhadas 
pelos Bons Espíritos e portas se abrirão” são as palavras de estímulo 
que Alex deixa aos futuros dirigentes que querem levar e realizarem o 
evento.

Uma Vida que se Inicia

De uns meses para cá eu me vi imbuída do grande 
desejo de ter mais um neto, e, não poucas vezes 
manifestei essa vontade junto aos meus filhos e 
amigos próximos.

Pensei, tenho 4 filhos (2 casados e 1 propenso a 
constituir família em breve, outro solteiro) as chances 
são grandes, então reivindiquei: “gente, eu preciso de 
mais um neto correndo pela casa. Isso, enquanto a 
idade ainda me permite ao colo, pois meu levá-lo 
primeiro neto, e único até o momento, já se encontra 
na pré-adolescência e crescendo rápido”. Não foi à toa 
que Deus, mediante a frase “crescei e multiplicai 
(Gênesis 1:28), ordenou a Adão e Eva que fossem 
fecundos, se multiplicassem e povoassem toda a 
terra”, argumentei.

Ante a persistência desse pensamento, acabei 
desenvolvendo certa expectativa ao assistir a chegada 
dos netos de amigos queridos, e nesse meio tempo, 
com certeza, devo ter participado de muitas reuniões 
preparatórias no Plano Espiritual, pois eis que tive 
reiterados sonhos envolvendo crianças, desde o início 
de 2024.

Ultrapassada essa fase, eis que do casal mais 
improvável, visto que minha nora, ainda muito jovem, 
foi acometida por um AVC (acidente vascular 
cerebral), em 2020, e até hoje luta com tratamentos 
diversos para minimizar sequelas graves desse 
incidente, ao fazer uma ecografia de abdômen, 
recebeu a grande notícia do médico responsável pelo 
exame:

- Você está grávida?! Indagou ele.
- De modo algum, doutor! Faço exames 

mensalmente e acabei de receber um resultado 
negativo para gravidez. Respondeu ela, certa do 
engano médico.

- Mas tem um coraçãozinho batendo forte aqui. É 
um bebê, não tenho dúvida! Ouça! Sem palavras, 
médico e paciente. Só se houve o tum tum tum tum 
acelerado e ritmado.

Minha nora, depois do choque, a explosão de 
alegria e agradecimentos a Deus pela oportunidade de 

ser contemplada com a missão da maternidade, apesar 
das condições adversas.

E foi assim, em meio ao um misto de sentimentos 
de surpresa, incredulidade e de muita alegria que a 
mamãe ouviu, pela primeira vez, o pulsar da nova vida 
em seu ventre, ainda contido pelo biótipo magérrimo.

Daí para cá, os cuidados extremos pela gravidade 
da gestação de risco para ela; muito repouso, 
alimentação adequada, fisioterapias, exercícios 
monitorados, ingestão de vitaminas e realização de 
muitos exames e acompanhamento de muitos 
profissionais da área de obstetrícia envolvidos, além 
da lida diária e as dificuldades decorrentes dos 
primeiros contatos do pequenino corpo que se forma 
com as vibrações da mãezinha de primeira viagem, 
manifestadas pelos incontáveis enjoos, náuseas e 
vômitos, sintomas muito comuns no início de 
qualquer gravidez.

O coraçãozinho?! Ah esse continua batendo 
firme e forte, é da nossa pequena Amélie, indicando 
que a vida prossegue conforme o plano de Deus, que 
tudo é possível, que é preciso renascer para aprender, 
evoluir e seguir rumo à perfeição, ela é corajosa e 
decidiu nascer neste mundo de provas e expiações, 
com previsão de chegada em meados de julho/2025. 
Sua missão? Não sabemos, mas é certo será 
monitorada por Espíritos Protetores e estará sob 
minha proteção e amor, na condição de avó amorosa e 
de toda a nossa família! Suas provações? É uma 
incógnita, mas o que importa?! É minha primeira 
netinha que vem aí, a qual já amo muito, desde a 
notícia de sua vinda, certa de que é mais uma 
companheira de trabalho, na Seara do Cristo, que 
retorna ao círculo terreno.

Diante das reflexões sobre a importância da 
valorização da vida e da feliz notícia da vinda da 
minha neta, percebi o quanto é necessário elucidar que 
a vida é vida desde a concepção. Assim, deixamos 
aqui alguns esclarecimentos para que os leitores e 
leitoras do Jornal Espírita Auta de Souza reforcem e 
divulguem que é fundamental preservar as duas vidas, 
da mãe e do bebê. 

CAMPANHA VIDA , ABORTO SIM NÃO!
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O  Crime do Aborto

Há pessoas que ignoram o fato de que aborto é 

crime no Brasil.
No contexto civil, o aborto é considerado ilícito no 

País, pois começa por transgredir o primeiro direito 

individual assegurado a todos os brasileiros no art. 5º, 

“caput”, da Constituição Federal, o da “inviolabilidade 

do direito à vida”.
A provocação do aborto consta devidamente 

qualificado e previsto como crime no Código Penal 

Brasileiro, instituído pelo Decreto-Lei nº 2.848, de 07 de 

dezembro de 1940, passível de punição a quem quer que o 

provoque, auxilie ou o pratique.
A legislação supracitada está em plena vigência e 

tipifica como crime o aborto 

provocado pela gestante ou com 

seu consentimento (art. 124), o 

aborto provocado por terceiro (art. 

125), o aborto provocado sem o 

consentimento da gestante (art. 

126), e prevê formas qualificadas 

em caso de superveniência de 

lesões graves ou morte da gestante 

(art. 127). Por fim, o art. 128 

expressa não ser punível o aborto 

praticado por médico, nos casos 

previstos em lei; e a medicina deve 

fazer o máximo possível pelas 

duas vidas, mas se restar somente a opção de salvar uma 

delas, a eleita é a mãe, pessoa com personalidade jurídica 

já constituída.
No contexto espiritual, também o Espiritismo trata 

dos direitos naturais do ser humano na Terra, na sua obra 

básica “O Livro dos Espíritos”, de Allan Kardec, questão 

880, veiculada em primeira edição no dia 18 de abril de 

1857, senão vejamos:

“880 – Qual o primeiro de todos os direitos 

naturais do homem?
Resposta – “O de viver. Por isso é que ninguém tem 

o direito de atentar contra a vida de seu semelhante, nem 

de fazer o que quer que possa comprometer-lhe a 

existência corporal”.
E ainda, especificamente, na questão 358 dessa 

mesma obra básica, o Codificador Allan Kardec indaga 

se o aborto provocado é crime, sendo que a resposta 

surpreende pela objetividade e coerência com as Leis de 

Deus:

“358. Constitui crime a provocação do aborto, 

em qualquer período da gestação?
Resposta – “Há crime sempre que transgredis a lei 

de Deus. Uma mãe, ou quem quer que seja, cometerá 

crime sempre que tirar a vida a uma criança antes do seu 

nascimento, por isso que impede uma alma de passar 

pelas provas a que serviria de instrumento o corpo que se 

estava formando”.
No caso, a Lei de Deus transgredida é o 5º 

Mandamento da Lei Divina ou Lei Natural: “Não 

matarás”. Nessa ótica, qualquer pessoa que violar esse 

mandamento incorrerá em crime gravíssimo aos “olhos” 

de Deus, por impedir o retorno do Espírito ao plano 

terrestre, e certamente angariará sérias consequências 

para sua futura encarnação, conforme amplamente 

divulgado em obras complementares 

ditadas pelos espíritos de André Luiz, 

Emmanuel, Joanna de Ângelis, 

Casimiro Cunha, entre outros.
Indiscutível a inviolabilidade do 

direito à vida, e, no mesmo nível, 

indiscutível a responsabilidade da 

Humanidade para com os seres que 

iniciam seu desenvolvimento corporal 

nos ventres de suas mães, totalmente 

indefesos, a requererem ampla defesa 

e proteção, simplesmente por terem o 

mesmo direito à vida que todos nós, 

para cumprirem suas trajetórias de 

evolução no Planeta Terra.
Almejo um mundo melhor para minha neta, em vias 

de nascer, e outras crianças que ainda nascerão neste vale 

de lágrimas. Todavia, se não aprendermos a amar e 

acolher dignamente aos seres que, na forma mais 

inocente e pura, buscam integrar à Humanidade, 

construindo bases de um relacionamento mais fraterno, 

harmônico e amoroso, lamentavelmente não há como 

vislumbrar a criação de um ambiente de paz e 

solidariedade na Terra.
Caravaneiros, não se deixem convencer pelos 

argumentos em defesa dos direitos da mulher em 

detrimento do direito natural de viver. Somos criaturas 

favorecidas pela vida nesta encarnação e cabe aos 

encarnados da vez viabilizar, e não impedir, a vinda de 

outros espíritos ao plano terrestre. Ninguém pode 
sobrepor esse direito natural outorgado pelo Criador.

                      

Dalva Helena Ferreira
Sociedade de Divulgação Espírita Auta de Souza

Instituto da Divulgação
Brasília - DF, em 3 de fevereiro de 2025
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De 14 a 17 de março de 2026 acontecerá, 
em Cuiabá MT, a Concafras 70 anos. Um 
momento muito aguardado, de comemoração 
no plano físico e certamente, no plano 
espiritual. “É uma Concafras única em todo o 
país. Receberemos pessoas de todo o Brasil e 
de outros países. Temos a alegria de estarmos 
inovando algumas metodologias, incluindo 
cursos que ainda não foram abordados na 
Concafras, como Novas Dimensões do 
Conhecimento”, afirmou Márcio Monteiro, 
Presidente da Concafras 2026. 

Ele disse que essa será uma Concafras 
inovadora em todos os sentidos e que ele e 
toda a equipe estão trabalhando para que a 
Concafras 70 anos seja um marco na 
reestruturação de valores e de conceitos que 
têm sido trabalhados até agora. Será um 
árduo trabalho, que está unindo o Centro 
Espírita Wantuil de Freitas e outras dezenas 
de Centros Espíritas de Cuiabá e região, no 
preparo e organização para receber milhares 
de caravaneiros. 

“Nós estamos confiantes que teremos 
muito participantes de todo o Brasil na 
Concafras Cuiabá. Deixamos aqui o nosso 
convite a todos para participarem conosco 
desse evento de luz, porque vamos fazer tudo 
para que os caravaneiros não se decepcionem 
e tenham uma Concafras totalmente 
inovadora .  Todos  nós  es tamos  nos 
organizando, trabalhando diariamente, e com 
certeza receberemos os participantes com 
muito amor, com muito carinho”, concluiu 
Márcio Monteiro.

Concafras Cuiabá 

2026,
 a Concafras da 

inovação
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PRÁTICAS DA CONCAFRAS 2025

Repletos de gratidão e emoção, os caravaneiros 
Auta de Souza chegam ao encerramento da Concafras 
2025, um evento que iluminou milhares de corações e 
fortaleceu os laços da fraternidade legítima. 

N e s t e  a n o  a  C o n c a f r a s  a c o n t e c e u 
simultaneamente em sete cidades: Inhumas-GO, que 
contou com a participação de 896 caravaneiros, sendo 
53 jovens e 183 crianças, Macau-RN, contou com a 
presença de 116 adultos, 5 jovens e 16 crianças, 
Parintins-AM 294 adultos, 10 jovens, 43 crianças, 
Parnaíba-PI, 457 adultos, 28 jovens, 78 crianças, 
Santa Maria-RS, 253 adultos, 8 jovens, 50 crianças, 
Sinop-MT 632 adultos, 46 jovens, 127 crianças e 
Várzea da Palma-MG 588 adultos, 16 jovens, 111 
crianças,  reunindo aproximadamente 4.000 
caravaneiros.

Durante esses dias intensos de aprendizado e 

vivência espiritual, os participantes tiveram a 

oportunidade de participar de aulas e palestras 

enriquecedoras que proporcionaram ensinamentos 

maravilhosos na seara espírita. Cada momento foi 

uma oportunidade de reflexão e crescimento 

espiritual, reforçando a importância da caridade e 

amor ao próximo.

O  e n c e r r a m e n t o  d e s t a  g r a n d i o s a 

confraternização foi marcado por momentos de 

alegria e celebração, com shows emocionantes e 

muitos abraços entre os irmãos de ideal espírita. Esse 

espírito de união e fraternidade permanecerá nos 

corações, impulsionando cada um a seguir o caminho 

do bem.

A Concafras 2025 se despede! Que cada 

caravaneiro leve adiante tudo o que aprendeu.

Até a próxima Concafras em 2026, em Cuiabá! 

Que Deus abençoe!
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